
共育ての新時代共育ての新時代

https://www.sole-kochi.or.jp

電話またはホームページからお申込みください。　

高知 ソーレ

月月
13:00開場

※この事業で知り得た個人情報は、事業の運営やソーレからのお知らせに使用させていただく場合があります。

問
合
せ
／
申
込
み

TEL：088－873－9100　
受付時間 9：00～17：00（第2水曜日・祝日を除く）

こうち男女共同参画センター｢ソーレ｣　　　高知市旭町3丁目115番地

検索

無料
参 加 費

定 員
200名

高知発高知発

令 和 7 年 度  男 女 共 同 参 画 推 進 月 間 講 演 会

社会を変える！社会を変える！家事推す力で家事推す力で
カ ジ オ ス

66 2222日日 日

こうち男女共同参画センター｢ソーレ」

13:30～15:00

手話通訳あり３階大会議室

(　　　　　)

主催：公益財団法人こうち男女共同参画社会づくり財団
共催：連合高知／高知県経営者協会

※駐車スペースが狭いため、会場へはなるべく公共交通機関をご利用ください。
詳細・お申込みはこちら↑

要予約  6月20日(金)17:00迄　
 対象：6カ月～未就学児：無料
 小学３年生迄：1家族 500円

託
児

定
員
会場 200名(予約優先・先着順)
後日、オンデマンド配信あり
（5月2 2日 (木 )～要申込み）

尾上 さん
おのうえ もとひこ

元彦講師

家事は日常生活に不可欠ですが、共働きの増加で大きな負担となっています。
家事を手段として使うことで、ジェンダー平等や仕事と家庭の両立など様々 な
社会問題を解決できるはず。希望ある社会へ共に考えましょう。
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【講師プロフィール】

大学卒業後、複数の業界を経験。現在は工業材加工品の卸売会社を経営しなが
ら男の家事教室「　　 　   」を主宰。
「　　　　 」では、料理や掃除、洗濯などの家事を教えることを目的とする
のではなく手段として使い、ジェンダー平等、男女共同参画、健康寿命など社
会問題の解決を目指している。その取組みが注目され、海外メディアやテレビ
に出演。講演会の他、企業研修や講座、教室も好評を得ている。

カジオス®

男の家事教室「　　　　」代表。カジオス®

カジオス®

共働き・共育てを応援します


