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参加費
無料

会場

こんな方におすすめ

※駐車場が狭いため、なるべく
　公共交通機関でご来館ください。
※この事業で知り得た個人情報は
　本講座以外で使用いたしません。

(公財)こうち男女共同参画社会づくり財団主催

　これからスマートフォン購入を検討されている方
　基本的な操作方法を学びたいスマートフォン初心者の方
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名

こうち男女共同参画センター「ソーレ」３階　大会議室
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1/8(木)9:00から
電話にて申込み受付
1/8(木)9:00から
電話にて申込み受付

超初心者シニアのための

〒780-0935　高知市旭町3丁目115番地
Fax：088-873-9292
E-mail：sole@sole-kochi.or.jp
URL:https://www.sole-kohi.or.jp/
休館日：第2水曜日、祝日、年末年始
開館時間：火～金 9:00～21:00 
土･日･月 9:00～17:00                                                     　　　

こうち男女共同参画センター「ソーレ」

スマホ貸出あり

スマホ　
ケータイ
　　教室

スマホ　
ケータイ
　　教室安全安全

わかりやすく初歩的な
使い方をお教えします。
わかりやすく初歩的な
使い方をお教えします。

1人1台 Android

※詳細は裏面をご覧ください。



※駐車場が狭いため、なるべく
　公共交通機関でご来館ください。
※この事業で知り得た個人情報は
　本講座以外で使用いたしません。

(公財)こうち男女共同参画社会づくり財団主催

■会場　こうち男女共同参画センター「ソーレ」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　３階大会議室

■日時　令和８(2026)年２月10日(火) 13:30～15:30
■講師　KDDI㈱認定講師
■対象　スマートフォンの購入を検討されている方や
　　　　基本的な操作方法を学びたいスマートフォン
　　　　初心者の方（概ね70歳代くらいまで）
■定員　20名（要申込み・先着順）
■申込み　１月８日(木)９時から電話にて受付
■受講料　無料
■持参物　筆記用具

088-873-9100088-873-91001/8(木)9:00から
電話にて申込み受付
1/8(木)9:00から
電話にて申込み受付

〒780-0935　高知市旭町3丁目115番地
Fax：088-873-9292
E-mail：sole@sole-kochi.or.jp
URL:https://www.sole-kohi.or.jp/
休館日：第2水曜日、祝日、年末年始
開館時間：火～金 9:00～21:00 
土･日･月 9:00～17:00                                                     　　　

こうち男女共同参画センター「ソーレ」

スマートフォンで災害対策アプリから「災害用伝言板」の
紹介と、防災対策を学びます。

また、タッチパネルで簡単に使える教材でスマートフォンの
インターネット体験をサポートします。
インターネットで何ができるのか？

どのように便利なのか？
アプリを使った教材で、楽しく使うコツや便利なアプリを

体験してみませんか？
第１部基本編：◇基本操作　◇インターネット　◇防災対策　
第２部活用編：◇災害対策アプリの紹介　◇便利なアプリの紹介

※教材：Android（アンドロイド）ＯＳの
スマートフォンを１人１台貸出（無料）


