
                                 令和８年度ソーレえいど事業 
アイスランドのドキュメンタリ―映画 

「女性の休日」上映 ＆ わいわいトーク 

🔷日時 

2026 年 

11 月 1 日（日） 
13：30～16：30 

🔷会場 

こうち男女共同参画センター

ソーレ・3 階大会議室 

🔷定員 100 人 

        予約不要 

🔷託児 あり 

🔷参加費 無料 

駐車場が大変狭いため、公共交通機関の
ご利用をお願いします。 

 

主催 ： こうち男女共同参画ポレール 

お問合せ先 ： 088-883-2285 横山 

後援 ： アイスランド大使館、高知県、高知市、高知県国際交流協会、高知県立大学 

≪わいわいトーク≫ 

登壇者（敬称略） 

＊コーディネイター 

 岡﨑邦子（ポレール副代表） 

＊パネリスト 

 ハーマン・エスター・美和 
 （アイスランドで育ち、 

現在、高知で英語教員） 

 楠瀬 智都世 
 （連合高知女性委員会委員長） 

 西森 美宝 
 （編集者、ライター/2児の母） 

アイスランド・日本 外交関係 
樹立 70 周年ロゴ 

映画上映時間 70 分     トーク時間 90 分 

「女性の休日」は、初回の 1975年から

直近の 2025年まで、合わせて通算 8回

行われています。2023年は 10万人参加

のゼネスト、最新の 2025年は「女性へ

の暴力」「マイノリティの権利」などが

大きなテーマでした。 

映画上映後、日本のジェンダー平等に

ついて語り合いましょう。 

☆この事業は（公財）こうち男女共同参画社会づくり財団 

の助成を受けて実施します 

 


