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資料：総務省統計局「国勢調査」「人口推計年報」による。各年ともに１０月１日現在の数値 

我が国の人口は増加の一途をたどってきたが、平成１９年から減少に転じている。 
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資料：「高知県統計課推計」による。各年ともに１０月１日現在の数値 

本県の人口は、平成２年以降、減少を続けている。 
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資料：総務省統計局「国勢調査」による。 

近年、老年人口の割合が、急速に増加している。 

1-人口と社会

3



290  284  253  
200  172  173  174  169  144  126  112  102  93  84  

526  533  
529  

531  525  
536  548  548  536  

522  
509  

487  
448  

401  

58  66  
73  

82  
90  

99  
109  122  

142  
168  192  

206  

218  

237  

6.6  
7.5  

8.5  

10.1  
11.4  

12.2  
13.1  

14.5  

17.2  

20.6  

23.6  

25.9  

28.8  

32.8  

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

1,000

昭和２５年 ３０年 ３５年 ４０年 ４５年 ５０年 ５５年 ６０年 平成２年 ７年 １２年 １７年 ２２年 ２７年 

（％） （千人） 

年齢階級別（３区分）人口の推移（高知県） 

年少人口（０～１４歳） 生産年齢人口（１５～６４歳） 老年人口（６５歳以上） 老年人口（６５歳以上）割合 

資料：総務省統計局「国勢調査」による。 

本県の老年人口割合は増加傾向であるが、その増加割合は全国よりも顕著である。平成２７年の老年人口割合は、全国が26.6％に対し、本
県は32.8％にのぼり、人口が減少する中でも平成２２年からの５年間で４％も上昇している。 
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０～１４歳 １５～６４歳 ６５歳以上 ６５歳以上の割合 

資料：国立社会保障・人口問題研究所「都道府県別将来推計人口」（平成１９年５月推計）による。 

人口減少とともに６５歳以上の人口割合は増加傾向にあり、２０３５年には３人に１人が６５歳以上という将来推計となっている。 
(%) 
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０～１４歳 １５～６４歳 ６５歳以上 ６５歳以上の割合 

資料：国立社会保障・人口問題研究所「都道府県別将来推計人口」（平成２４年)による。 

全国よりも速いスピードで、人口減少および６５歳以上の人口割合増加が進む推計となっている。 

資料：国立社会保障・人口問題研究所「都道府県別将来推計人口」（平成２４年)による。 

全国よりも速いスピードで、人口減少および６５歳以上の人口割合増加が進む推計となっている。 

資料：国立社会保障・人口問題研究所「都道府県別将来推計人口」（平成２４年)による。 

全国よりも速いスピードで、人口減少および６５歳以上の人口割合増加が進む推計となっている。 

資料：国立社会保障・人口問題研究所「都道府県別将来推計人口」（平成２４年)による。 

全国よりも速いスピードで、人口減少および６５歳以上の人口割合増加が進む推計となっている。 

資料：国立社会保障・人口問題研究所「都道府県別将来推計人口」（平成２４年)による。 

全国よりも速いスピードで、人口減少および６５歳以上の人口割合増加が進む推計となっている。 (%) 
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資料：総務省統計局「国勢調査」による。昭和３０年～４５年は沖縄県を含まない。各年１０月１日現在の数値 

外国人人口は年々増加傾向にあり、平成２７年には１．３８と最も高い割合を示した。 
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資料：総務省統計局「国勢調査」による。各年１０月１日現在の数値。 

外国人人口は全国と同じく、本県でも増加傾向にあるが、その割合は全国と比較すると低い。 
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資料：厚生労働省「人口動態調査」による。 

全国・本県ともに、ここ数年の出生率はほぼ横ばいである。また本県の出生率は、全国に比べて低い。 
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資料：厚生労働省「人口動態統計」及び国立社会保障・人口問題研究所「人口統計資料集」による。全国値は母の年齢１５～４９歳の各歳における出生率の
合計値である。都道府県（本県）の値は年齢５歳階級における出生率の５倍の合計値である。 

全国・本県ともに合計特殊出生率は、総じて低下し続けてきたが、平成１７年以降微増傾向にある。 
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資料：国立社会保障・人口問題研究所資料（UN, Demographic Yearbook。日本は国立社会保障・人口問題研究所の算出）による。 

我が国の合計特殊出生率は、主要国と比べ、相当低い水準にある。 
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厚生労働省「人口動態統計」 人口千対による。昭和３５年～４５年は沖縄県を含まない。住所地による。 
高知県の数値は、健康長寿対策課が独自で算出したもの。 

本県は男女ともに全国よりも死亡率が高い。 
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資料：厚生労働省「生命表」による。（高知県のデータは「都道府県別生命表」（５年ごと）による） 

全国・本県ともに平均寿命は上昇傾向にある。本県の平均寿命は、女性は全国とほぼ同じであるが、男性は全国よりも短い。また、男性の平均寿命は女
性よりも６～８歳短い。 
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